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新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌への取り組み 

⽇本顎⼝腔機能学会 第68回学術⼤会においては，新型コロナウイルス感染症パンデミックが収束する
までは，万が⼀の際の感染経路追跡調査が可能となるよう，学会に参加されるすべての⽅を対象に  ①
参加当⽇の検温と②「参加同意書」のご提出を参加の必須条件とさせていただきます．  

 また，主催者側も会場内での感染予防対策を徹底し安⼼してご参加いただけるよう配慮いたしますが，
同時に 3 密を避ける観点から，当⽇の混雑状況によっては予告なく⼊場制限や受付時間の変更などを⾏う
可能性がございます． 

ご不便，ご迷惑をお掛けいたしますが，何卒ご理解とご協⼒を賜りますようお願い申し上げます． 

以下①②③④⑤いずれか 1つでもあてはまる場合はご参加いただけません． 
① 来場前の検温で 37.5 度以上の発熱がある
② 「参加同意書」の提出がない
③ 過去３⽇以内に健康状態に異常がある場合

（咽頭通，発熱，咳，倦怠感，他の呼吸器症状がある．嗅覚異常や味覚異常がある）
④ 過去５⽇以内に，新型コロナウイルス感染者との濃厚接触がある場合（ただし濃厚接

触があった時点から3⽇経過し、かつ抗原定性検査キットを⽤いた検査で陰性を確認
した場合は参加できます．）

⑤ 過去３⽇以内に海外への渡航歴がある場合

会場内では必ずお守りください． 

・マスク着⽤，⼿洗い・⼿指消毒，咳エチケットの励⾏
・3 密を避ける（特に参加受付周辺，会場内，パブリックスペース）

· ⾦銭授受時の接触を減らすため，お釣り銭が出ないようご準備をお願いいたします．
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11：05 〜 12：05 第 66回学術大会優秀賞受賞者学術企画シンポジウム 

企画・座長 内ケ崎 一徹 先生（東北大学），後藤 祐美（徳島大学） 
『顎口腔機能への人工知能の応用を考える』  
講演 「人工知能による睡眠個性可視化と良否判別」 
   福井 健一 先生（大阪大学産業科学研究所第１研究部門情報・量子科学系 准教授） 

 

12：05 〜 12：10 閉会の辞  次期大会長 小見山 道 先生，準備委員長 飯田 崇 先生 
（日本大学松戸歯学部） 
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㸪ࡣࡁືࡢࡽࢀࡇ㸬ࡓ࠸࡚ࡗᡠ⨨ࡢඖࡁ

㛫ࡢ࡛ࡲࡿࡍ㸪ညྜࡏṑิୖࢆ㣗ሢࡀ⯉

ࡽṑิࢀࡉ㸪ᄮࡋᣢ⥔ṑิୖࢆ㣗ሢ

࠼⪄ࡁືࡿࡏᗘṑิࢆ㣗ሢࡓࢀ⁄

�㸬ࡓࢀࡽ

� ᚋࡣ㸪⯉ᅽࡢゎᯒ࡚ࡵྵࢆヲ⣽ᄮ

�㸬ࡿ࠶ணᐃ࡛ࡿࡍウ᳨ࢆ㐠ື⯉ࡢ

�
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ⱝⱝᖺᖖ⪅࣮ࣕࢳࢫࢡࢸࡢ⭍ཱྀࡢឤཷᛶᦤ㣗ືసࡢ㛵㐃�

Association between oral texture-perception ability and ingestive 

behavior in healthy young adults  
�᭷ᕼ㸪⏣୰ᜤᜨ㸪㐨ᑎ᫂ஓ㸪᭹㒊ెຌ⸩ఀࠐ

Yuki Ito, Yasue Tanaka, Akinari Daidoji, Yoshinori Hattori
�

ᮾᏛᏛ㝔ṑᏛ◊✲⛉ຍ㱋ṑ⛉Ꮫศ㔝 

Division of Aging and Geriatric Dentistry㸪Tohoku University Graduate School of Dentistry 

პ㸬㸬┠ⓗ 

㣗ရࡣ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸࡢ㸪㣗ࡉࡋ࠸࠾ࡢ≀ຍ࠼

࡚㸪ᦤ㣗ᄟୗࡢᏳᛶ㛵ࡿࢃ㔜せ࡞せ⣲࡛ࡿ࠶㸬

ࡀᄟୗ㛫ࡸ㸪ᄮ㛫ࡾࡼኚࡢ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ

ኚࡿࡍïၴࡀࡿ࠸࡚ࢀࡽ▱ࡣࡇ㸪ࢆ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ
ᤊࡿ࠼ឤぬࡢపୗࡀᦤ㣗ᄟୗືసཬࡍࡰᙳ㡪

 㸬࠸࡞࠸࡚ࢀࡽㄪࡃࡼࡣ࡚࠸ࡘ
ᮏ◊✲࡛ࡣ㸪ࡢࡁࡘࡽࡊࡳࢁ⛬ᗘࢆ㆑ูࡿࡍ

⬟ຊ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ⭍ཱྀࡾࡼឤぬࢆホ౯ࡋ㸪ࡽࢀࡑ

ィ࡚ࡗࡼ㠃➽㟁ᅗ⾲ᦤྲྀࢺࢸ࣏ࣗࢩࢵ࣐㸪

ࡇࡿㄪࢆ㛵㐃ࡢࢱ࣮࣓ࣛࣃࡢᄮ࣭ᄟୗࡿࢀࡉ 

ࡍࡰཬᦤ㣗ືసࡀឤཷᛶ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ⭍㸪ཱྀ࡛

ᙳ㡪ࢆ᫂ࡿࡍࡽ㸬 

ჟ㸬᪉ἲ 

1㸬⿕㦂⪅ 

ᖖⱝᖺ⪅ 22 㸦ྡ⏨ᛶ ዪᛶࠊ5ྡ 4.7 ± 24.0ࠊ17ྡ
ṓ㸧ࢆᑐ㇟ࡋ㸪◊✲ࡢෆᐜࢆ༑ศㄝ᫂ࡋ㸪◊✲

ཧຍྠࡢពࢆᚓࡓ㸬㢡㢦㠃㡿ᇦࡢ㐠ື࣭ឤぬ㞀ᐖ㸪

➨୕⮻ṑࢆ㝖ࡃ 4ᮏ௨ୖࡢṑ∳Ḟᦆ㸪ᐇ㦂⏝

㝖እࡣ⪅ࡿࡍ᭷ࢆ࣮ࢠࣝࣞࡿࡍᑐ➼㣗ရࡿࡍ

㸪ᮾᏛᏛ㝔ṑᏛࡕ❧ඛᐇࡢ✲◊㸬ᮏࡓࡋ

◊✲⛉◊✲⌮ጤဨࡢᢎㄆ㸦#2020-3-021㸧ࢆᚓࡓ㸬 
2㸬ཱྀ⭍࣮ࣕࢳࢫࢡࢸឤぬヨ㦂 
ᮏ◊✲࡛ࡣ㸪ཱྀࡾࡼ⯉㸪᳨ᰝヨᩱࡳࢁࡢ

ຊ㸦㆑ู㜈್㸧⬟ࡿࡍ㆑ูࢆᗘ⛬ࡢࡁࡘࡽࡊࡧࡼ࠾

 .ࡓࡋホ౯࡚ࡋឤぬ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ⭍ཱྀࢆ
1)� ヨᩱ

Ỉ⁐ᾮ࣒࢞ࣥࢱࣥࢧ࢟ࡣホ౯ࡢឤぬࡳࢁ

㸦XG㸧㸪ࡁࡘࡽࡊឤぬࡢホ౯ࡣᚤ⤖ᬗࢫ࣮ࣟࣝࢭ
Ỉᠱ⃮ᾮ㸦MCC㸧ࢆ⏝ࡓࡋ㸬XGࡣ 0.30㹼0.65wt%

࡛ 8ẁ㝵㸪MCCࡣ 3.4㹼6.6wt%࡛ 9ẁ㝵⃰ᗘࢆㄪ
ࣥࣞࣇࣜࢆヨᩱ࠸ࡁࡢᗘ⃰ࡶ᭱ࢀࡒࢀࡑ㸪ࡋᩚ

㡰ࡽ᪉࠸ࡉᑠࡢᗘ⃰ࡣᰝヨᩱ᳨ࡢࡢࡑ㸪ࡋࢫ

 㸬ࡓࡋ㸦MCC-1㹼7㸭XG-1㹼8㸧ࢢࣥࣜࣂࣥࢼ

2)� ㆑ู㜈್㸦ࡁࡘࡽࡊឤぬࡳࢁࢥࢫឤぬࢫ
Ỵᐃࡢ㸧ࢥ

ᰝヨᩱ᳨ࡢ⃰ᗘ᭱࡞⬟㆑ูྍࢫࣥࣞࣇࣜ

㸪staircase methodࡵࡓࡿࡍỴᐃࢆ 2⫥ᙉไ㑅ᢥἲ

ࢆࢡࢫ࣐㸬ࡓࡋỴᐃࢆ㆑ู㜈್࡚ࡏࢃྜࡳ⤌ࢆ

╔ࡓࡋ⿕㦂⪅ୖ⯉ࡢ㸪ࣜࢫࣥࣞࣇヨᩱ᳨ᰝ

ヨᩱ࡞࣒ࢲࣥࣛࢆ㡰࡛ὶࡋධࢀ㸪⃰ᗘࡀ࠸ࡁឤ

ᗘ⃰ࡢᰝヨᩱ᳨ࡣሙྜࡢ⟆㸬ṇࡓࡏࡉ࠼⟆ࢆ᪉ࡓࡌ

ࢆ 1ẁ㝵ࡆ࠶ࡘࡎ㸪⿕㦂⪅ࡀㄗ⟅ࡾ⧞࡛ࡲࡿࡍ㏉ࡋ
ࡍṇゎࡧࢆᗘ⃰ࡢ㸪᳨ᰝヨᩱࡣሙྜࡓࡋ⟆㸬ㄗࡓ

ࢆᗘ࡛⃰ࡲࡿ 1ẁ㝵ࡘࡎୗࡆ㸪ṇ⟅ࡽㄗ⟅ࡣࡓࡲ
ㄗ⟅ࡽṇ⟅ࡢᢡࡾ㏉ࡀࡋ 4ᅇ࡛ࡲࡿ࡞ヨ⾜ࢆ⧞

ឤࡳࢁࢆྕ␒ࡢᰝヨᩱ᳨ࡓࡋṇゎ㸪᭱ᚋࡋ㏉ࡾ

ぬࢥࢫ㸦XG ࢥࢫឤぬࡁࡘࡽࡊࡧࡼ࠾㸧ࢥࢫ

㸦MCCࢥࢫ㸧ࡓࡋ㸬 
3㸬㸬ᦤ㣗ᄟୗືసࡢ➽㟁ᅗグ㘓 

Ỉศ㔞65%ࢆㄪᩚ࣏ࣗࢩࢵ࣐ࢺࣥࢱࢫࣥࡓࡋ
ヨࢆ㸧 4ੂ࣮ࣅࣝ࢝㸪ࣗࢩࢵ࣐ࡀࡷࡌ㸦ᾏ㐨ࢺࢸ

㦂㣗ရ࡚ࡋ㸪ᄮ㛤ጞࡽ 1ᅇ┠ࡢᄟୗ⤊࡛ࡲ
ࡾࡼ㠃➽㟁ᅗ⾲ࡢ⩌➽㦵ୖ⯉ࡧࡼ࠾➽㸪୧ഃညࢆ

ྛ⿕㦂⪅ 5ᅇࡘࡎグ㘓ࡓࡋ㸬࣮ࣕࢳࢫࢡࢸឤぬࡀⰋ
ዲࠊࡔᄟୗࡢ㣗ሢ୍ࡀ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸࡢᐃ࡛ࡿ࠶

ࠊ࡚ࡋ௦᭰ᣦᶆࡢ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ㣗ሢࠊࡋ௬ᐃ

ᄮᅇᩘ㸪ᄮ㛫㸪ᄟୗ㛫㸪ᄟୗࡢ EMG ✚ศ

ࢳࢫࢡࢸ㸪ࡵồࢆኚືಀᩘࡧࡼ࠾ᖹᆒ್࡚࠸ࡘ್


��	�
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࣮ࣕឤぬࡢ㛵㐃ࢆㄪࡓ㸬

4㸬㸬ཱྀ⭍ᶵ⬟᳨ᰝ
ညྜຊ᳨᭱ࡓ࠸⏝ࢆჟ࣮ࣝࢣࢫࣞࣉࣝࢱࣥࢹ

ᰝ㸪JMS⯉ᅽ ᐃჾ᭱ࡿࡼ⯉ᅽ᳨ᰝ㸪/pa/㸪/ta/㸪

/ka/㡢ࢫࢩࢿ࢟ࢥࢻࢹ࣮ࣝࣛ࢜ࡢ㸪ࣥࢭࢥࣝࢢ
ᐇࢆࢺࢫࢸࣥࢯࢡࢧᄮ⬟ຊ᳨ᰝ㸪ࡓ࠸⏝ࢆ࣮ࢧ

㸬ࡓㄪࢆ㛵㐃ࡢឤぬ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ⭍㸪ཱྀࡋ

5㸬⤫ィゎᯒ
MCCࢥࢫ XG࡚࠸ࡘࢀࡒࢀࡑࡢࢥࢫ㸪⿕

㦂⪅ࢆ㧗್⩌ప್⩌ศ㢮ࡋ㸪➽㟁ᅗグ㘓ࡧࡼ࠾

ཱྀ⭍ᶵ⬟᳨ᰝ࡚ࡗࡼᚓࢱ࣮࣓ࣛࣃࡓࢀࡽ㛵ࡍ

ࢆ㛫ᕪ⩌ࡿ Wilcoxon ᭷ពỈ࡚࠸⏝ࢆ㡰᳨ᐃࡢ

‽ 0.05᳨࡛ウࡓࡋ.

რ�� ⤖ᯝࡧࡼ࠾⪃ᐹ

XGࡣࢥࢫ 1㹼7ศᕸࡋ㸦୰ኸ್ 5㸧㸪ࢥࢫ 1
㹼5 ࢆ XG ప್⩌㸦n=10㸧㸪ࢥࢫ 6㹼7ࢆ XG 㧗್

⩌㸦n=12㸧ࡓࡋ㸬MCCࡣࢥࢫ 0㹼8ศᕸࡋ㸦୰
ኸ್ 5.5㸧㸪ࢥࢫ 0㹼5 ࢆ MCC ప್⩌㸦n=11㸧㸪ࢫ

ࢥ 6㹼8ࢆMCC㧗್⩌㸦n=11㸧ࡓࡋ㸬୧ࢥࢫ
ࡣࡢࡓࢀࡲྵ⩌㧗್ࡶ 6ྡ㸪୧ࡶࢥࢫ

ప್⩌ࡣࡢࡓࢀࡲྵ 㸬ࡓࡗࡔ5ྡ
XG 㧗್⩌࡛ࡣప್⩌ẚ㍑࡚ࡋᄮ⬟ຊࡀࡁ

㸦208.8ࡃ ± 58.8 mg/dL vs. 148.7 ± 40.4 mg/dL㸪
p=0.009㸧㸪ᄟୗ㛫ࡢኚືಀ 㸦ᩘᶆ‽೫ᕪ㸭ᖹᆒ್㸧

㸦0.43ࡓࡗࡉᑠࡀ ± 0.23 vs. 0.63 ± 0.20㸪p=0.044㸸
ᅗ㸧㸬ࡳࢁ㆑ูឤぬࡀ㗦ᩄ࡛ࡿ࠶㸪㣗ሢࢡࢸࡢ

ညྜ㠃ຠ⋡ⓗࢆ㸪㣗ሢ࡚ࡋุ᩿㐺ษࢆ࣮ࣕࢳࢫ

ࡓࡲ㸬ࡓࢀࡉ၀♧ࡀᛶ⬟ྍ࠸㧗ࡀຊ⬟ࡿࡍ㏦㍺ୖ

ᄟୗ㛫ࡢኚືࡢࡣࡉࡁ㸪ᄟୗࡢ㣗ሢࢳࢫࢡࢸ

ࡳࢁ㸪ࢀࡉ᥎ᐹࡿࡍᫎࢆࡉࡁࡢኚືࡢ࣮ࣕ

㆑ูឤぬࡀపୗࡣ࡛⪅ࡿ࠸࡚ࡋ㸪㣗ሢ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ

ᐃ୍࡛ࡀ࣮ࣕࢳࢫࢡࢸ㣗ሢࡢ㸪ᄟୗⅬ࡛ࡋㄗㄆࢆ

㸬ࡓࢀࡉ၀♧ࡀᛶ⬟ྍ࠸࡞ࡣ

MCC 㧗್⩌࡛ࡣప್⩌ẚ㍑࡚ࡋညྜຊࡀᑠࡉ
㸦1007 ± 355 N vs. 1578 ± 440 N㸪p=0.004㸧㸪ᄮࡃ
ᅇᩘࡀᑡࡃ࡞㸦24.6 ± 4.7 ᅇ vs. 37.4 ± 15.1 ᅇ㸪
p=0.049㸸ᅗ㸧㸪ᄮ㛫ࡓࡗ▷ࡀ㸦16.7 ± 4.4⛊ vs.
25.8 ± 11.4⛊㸪p=0.026㸧㸬ᮏ◊✲࡛ヨ㦂㣗ရ࡚ࡋ

Ỉศῧຍ㔞ࡓ࠸⏝ 㸪ᄟୗྍࡣࢺࢸ࣏ࣗࢩࢵ࣐ࡢ65%
⬟㣗ሢࡢせ௳ࡢ࡚ࡋᵓ㐀₶ᛶࡕ࠺ࡢ 2)㸪᪤

ᵓ㐀ࡢせ௳ࡾ࠾࡚ࡋࡓ‶ࡣ㸪ᄮࡾࡼၚᾮΰ

ࡿ࡞㣗ሢ࡞㐺ᙜᄟୗ࡛ࡇࡿᚓࢆᛶ₶ࢀࡉ

࡛⪅ࡓࡋపୗࡀ㆑ูឤぬࡁࡘࡽࡊ㸬ࡿࢀࡉ᥎ᐹ

ࢀࡉຍᕤែ≦࡞⬟ᄟୗྍ࡚ࡗࡼᄮࡀ㸪㣗ሢࡣ

ࡀᛶ⬟ྍࡿ࠸࡚ࡋ⥆⥅ࢆᄮࡎࡏ㸪ᄟୗ࠾࡞ࡶ࡚

ညࡀ㆑ูឤぬࡁࡘࡽࡊ㸪ࡓࡲ㸬ࡓࢀࡉ♧ࡀࡇࡿ࠶

ྜຊ࣮ࣝࣟࢺࣥࢥࡢ㛵㐃ྍࡿࡍ⬟ᛶࡀఛࡓࢀࢃ㸬

ᮏ◊✲ཱྀ࡛⭍࣮ࣕࢳࢫࢡࢸឤぬࡢᣦᶆ࡚ࡋホ

౯ࡳࢁࡓࡋ㆑ูឤぬ㜈್ࡁࡘࡽࡊ㆑ูឤぬ㜈

ࣗࢩࢵ࣐࡚ࡋࢆุ᩿ࡢྰྍࡢᄟୗࢀࡒࢀࡑ㸪ࡣ್

ࡀᛶ⬟ྍࡿ࠼ࢆᙳ㡪ᦤ㣗ືసࡢᦤྲྀࢺࢸ࣏

♧၀ࡓࢀࡉ㸬

ᅗ ᄟୗ㛫ࡢኚືಀᩘ㸦ᕥ㸧ᄮᅇᩘ㸦ྑ㸧

ს㸬㸬ᩥ⊩

1㸧 Park HS, Kim DK, Lee SY, et al. The effect of aging 
on mastication and swallowing parameters according 
to the hardness change of solid food. J Texture Stud
2017; 48: 362-369.

2㸧Hutchings JB, Lillford PJ. The perception of food 
texture ± The philosophy of the breakdown path. J 

Texture Stud 1988; 19: 103-115.

ტ�� ㅰ㎡

ᮏ◊✲ࡣ㸪බ┈♫ἲேࣟࢸࢵ㈈ᅋዡບ◊✲ຓᡂ

㸬ࡓࢀࡉᐇ࡚ࡅཷࢆ
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ᦤ㣗ᄟୗ㞀ᐖ࡚࠸࠾㸪ᄟୗច㉳㐜ᘏࡣࡓ

ࡿ࠶࡛ࡘࡦࡢែࡿ �� 㐣ཤࡢሗ࿌࡛ࡣ㸪㯞㓉
ୗࣛࡿࡅ࠾ࢺࢵሷ࣒࢘ࣜ࢝㸦��
㸧ࡢႃ㢌
ୗࡿࡼᄟୗᑕㄏⓎຠᯝࡣሷ࣒࢘ࣜࢺࢼ

㸦�	�
㸧ẚ࡚ࡋຠᯝⓗ࡛ࡿ࠶ ��㸪ࡣ࡛ࢺࣄ ��

ࡣ㝶ពᄟୗ㛫㝸㛫ࡢࡓࡋ⏝㐺ࢆ �	�
 ࡾࡼ
ࡓࡗ▷ࡶ ࡿ࠸࡚ࡋሗ࿌�� ࣒࢘ࣜ࢝㸪ࡋࡋ��
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Measurement of cortical blood flow during gum-chewing task 
using near-infrared spectroscopy and 

evaluation of skin blood flow artifact removal method
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ᶵ⬟ⓗ㏆㉥እศගἲ㸦 functional near-infrared 
spectroscopy: fNIRS㸧ࡣ㏆㉥እගࡀ⓶ࡸ㢌
㦵ࡢ࡞⏕య⤌⧊ࢆ㏱㐣ࡿࡍᛶ㉁ࢆ⏝࡚ࡋ

⬻⓶㉁ࡢ⾑ὶኚ㸦⃰ࣥࣅࣟࢢࣔ࣊ᗘኚ㸧

㸬ࡿ࠶㠀くⓗ⬻ᶵ⬟ィ ἲ࡛ࡿࡍホ౯ࢆ

fNIRS ẚ㍑ࡀไ⣙ࡢయືࡸጼໃࡢィ ࡣ
ⓗᑡࡵࡓ࠸࡞㸪ṑ⛉ศ㔝ࡣ࡚࠸࠾㢡ཱྀ⭍㐠ື

ࡢ⬻ᶵ⬟ィ ࡢᛂ⏝ࡀヨࡓࡁ࡚ࢀࡽࡳ 1)㸬

ୖ⌮ཎࡿࡍ⨨タࢆࣈ࣮ࣟࣉගୖ⓶㸪㢌ࡋࡋ

㸦ᅗ 1㸧㸪㐠ືక࠺⓶⾑ὶኚ࣮ࡿࡼ
࡚ࡋᅔ㞴ࢆゎ㔘ࡢᯝ⤖ࡀΰධࡢࢺࢡࣇࢳ

㝖ཤࢆࢬࣀ⾑ὶ⓶ࡢࡽࢀࡇࡣ㸬㏆ᖺ࡛ࡓ࠸

࡚ࡁ࡚ࢀࡉᥦࡀಙྕฎ⌮ᡭἲ࡞ඛ㐍ⓗࡿࡍ

㸬ࡿ࠸

ᅗ 1㸬 fNIRS ィ ࡢ㏆㉥እග᳨ฟࢪ࣮࣓ࡢ㸬

ᮏ◊✲࡛ࡣ㸪⓶⾑ὶቑຍࡀ㔜␚࢞࠸ࡍࡸࡋ

ࡢᄮㄢ㢟୰࣒ fNIRS 㸪ࡋ㇟ᑐࢆࢱ࣮ࢹ
ࡢ⾑ὶ⓶ࡿࡍ␚㔜࡚ࡋඹ㏻ィ ಙྕࡢ࡚

ᙳ㡪ࢆ㝖ཤࡿࡍ✵㛫ࢱࣝࣇἲ 2) ࡚ࡋ⏝㐺ࢆ

㸬ࡿࡍሗ࿌ࢆᯝ⤖ࡓࡋウ᳨ࢆጇᙜᛶࡢࡑ

ϩϩ㸬᪉ἲ�

�� ⿕㦂⪅�

ⱝᖺᖖᡂே 41 ྡ㸦⏨ᛶ 20 ྡ㸪ዪᛶ 21 ྡ㸪
ᖹᆒᖺ㱋 24.0 ṓ㸧ࡀᐇ㦂ཧຍࡓࡋ㸬ᮏ◊✲
✲◊ᐇ㦂ࡓࡋ㇟ᑐࢆ᫂Ꮫ⌮ᕤᏛ㒊ேࡣ

⌮ጤဨ㸦ᢎㄆ␒ྕ㸸⌮ᕤᏳࡿࡍ㛵 19
➨ 539 ྕ㸧ࡧࡽ࡞᪂₲Ꮫ⌮ᑂᰝጤဨࡢ
ᢎㄆ㸦ᢎㄆ␒ྕ㸸2020-0478㸧ࡓࢀࢃ⾜࡚⤒ࢆ㸬
�� ᐇ㦂᪉ἲ�

⿕㦂⪅ࡣ୧ഃ๓㢌ⴥࡽ㢌㡬ⴥࡍ࣮ࣂ࢝ࢆ

ࡿ 48 ࡢࣝࢿࣥࣕࢳ fNIRS㸦OMM-3000 ࡣࡓࡲ
FOIRE-3000㸪ᓥὠ〇సᡤ㸧ࢆ╔ࡋ㸪ࣞࢺࢫ
㸦Ᏻ㟼㸧15 ⛊㸪ࢡࢫࢱ㸦࣒࢞ᄮ㸧 15 ࢆ⛊ 6
ᅇ⧞ࡾ㏉ࡓࡋ㸬ᄮᅇᩘࢆไᚚࡵࡓࡿࡍ㸪࢞

㸦70࣏ࣥࢸࡢᐃ୍ࡣᄮ㐠ື࣒ ᅇ /ศ㸧ࢺ࣓ࡢ
㸬fNIRSࡓࡗ⾜࡚ࡋᮇྠ㡢࣒࣮ࣀࣟ ィ ࠾
ࣥࣅࣟࢢࣔ࣊㓟⣲ࡿ࠶ᣦᶆ࡛ࡢάື⬻ࡿࡅ

⃰ᗘኚ㸦Oxy-Hb㸧ࡧࡼ࠾⬺㓟⣲ࣟࢢࣔ࣊
㸪ࡓࡲ㸬ࡓࡋᚓྲྀࢆᗘኚ㸦Deoxy-Hb㸧⃰ࣥࣅ
3 ḟඖࢨࢱࢪࢹ㸦FASTRAK㸪Polhemus㸧
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࡚࠸⏝ࢆ fNIRS ィ ࣈ࣮ࣟࣉࡢ⨨ࢆィ ࡋ
㸬ྲྀࡓ ᚓࣈ࣮ࣟࣉࡓࡋ⨨ࡢ 3 ḟඖᗙᶆࡾࡼᶆ
‽⬻ᗙᶆ㸦MNI ᗙᶆ㸧ࢆ⟬ฟࡓࡋ㸬
��� ✵㛫ࢱࣝࣇἲ�

ᮏ◊✲࡛⓶⾑ὶࢆࢬࣀ㝖ཤࡵࡓࡿࡍ

ࢱࣝࣇ㛫✵ࡓ࠸⏝ 2) ࣀ㸪⓶⾑ὶ࡚࠸࠾

ࡉ௬ᐃࡿ࠸࡚ࡋ␚㔜ィ 㡿ᇦయࡣࢬ

ࡢࣝࢿࣥࣕࢳ㸪ࡎࡲ㸬ࡿࢀ fNIRS ィ ಙྕ
㸪ィ ಙྕయࡋ⏝㐺ࢆᡂศศᯒ࡚ࡋᑐ

ࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ᥎ᐃࢆ⾑ὶಙྕ⓶ࡿࢀࡲྵ

ࡓࢀࡉ 㸪ィࡽࡉ㸬ࡿ fNIRS ಙྕ㸦⏕࣮ࢹ
⾑ὶಙ⓶ࡽ㸧ࢱ 㸦ྕ᥎ᐃࢬࣀࡓࢀࡉಙྕ㸧

ࢀࡉ㝖ཤࡀࢬࣀ㸪⓶⾑ὶ࡛ࡇࡿࡍ⟭ῶࢆ

ࡓ fNIRS ಙྕ㸦᥎ᐃࡓࢀࡉ⬻⾑ὶಙྕ㸧ࡀᚓ
㸬ࡿࢀࡽ

�� fNIRS ಙྕࢱ࣮ࢹࡢゎᯒ�
ィ ࡓࡋ fNIRS ಙྕᑐୖ࡚ࡋ㏙ࡢ✵㛫ࣇ

㝖ཤ๓ᚋࢬࣀ㸬⓶⾑ὶࡓࡋ⏝㐺ࢆἲࢱࣝ

࡚ࡋᑐἼᙧྛࡢ 6 ᅇࢆࢱ࣮ࢹࡢࢡࢫࢱࡢ
ຍ⟬ᖹᆒฎ⌮ࡓࡋᚋ㸪ຍ⟬ಙྕࢡࢫࢱࡢ㛤ጞࡀ

0 㸬ࡓࡗ⾜ࢆṇ⿵ࣥࣛࢫ࣮࣋࠺ࡼࡿ࡞

Ϫ㸬⤖ᯝཬࡧ⪃ᐹ�

fNIRS ಙྕࡧࡼ࠾ࢱ࣮ࢹ⏕ࡢ⓶⾑ὶࣀ
ࡧࡼ࠾⌮㸪ຍ⟬ᖹᆒฎ࡚ࡋᑐಙྕࡢ㝖ཤᚋࢬ

ᅗࢆ⣔ิἼᙧࡓࡗ⾜ࢆṇ⿵ࣥࣛࢫ࣮࣋ 2
⓶㒊㸧㸬୍ࡢࣝࢿࣥࣕࢳ ィࡢ⌫㸦ྑ༙ࡍ♧

⾑ὶࢬࣀ㝖ཤ๓ࡣࢱ࣮ࢹ⏕ࡢ Oxy-Hbࡼ࠾
ࡧ Deoxy-Hb 㸪ࡾ࠾࡚ࡋኚ᪉ྥྠࡀἼᙧࡢ
⓶⾑ὶቑࡢᙳ㡪ࡀᙉࡓࢀ⾲ࡃ㸦ᅗ 2a㸧㸬୍
᪉㸪⓶⾑ὶࢬࣀ㝖ཤᚋࡢἼᙧࡣ㸪Oxy-Hb
 Deoxy-Hb 㸪ᆺⓗࡾ࠾࡚ࡋኚ㏫᪉ྥࡀ
㸦ᅗࡓࡗ࡞࣮ࣥࢱࣃ㈿ά⬻࡞ 2b㸧㸬ࡓࡲ㸪⏕
యࣝࢿࣥࣕࢳ ィࡣ࡛ࢱ࣮ࢹ Oxy-Hbࡢቑ
ࡀࡓࢀࡽࡳࡀ㸪⓶⾑ὶࢬࣀ㝖ཤᚋࡣ⫼እ

ഃ๓㢌๓㔝୍ࡸḟ㐠ື㔝㸪୍ ḟయᛶឤぬ㔝࡞

㸪ࢀࡽࡳࡀ㈿άࡓࡋ㝈ᒁᄮ㛵㐃⬻㡿ᇦࡢ

fMRI ✲◊⾜ඛࡓ࠸⏝ࢆ 3) 㸬ࡓࡋ⮴୍ᯝ⤖ࡢ

௨ୖࡾࡼ㸪✵㛫ࢱࣝࣇἲ࣒࢞ࡣᄮㄢ㢟୰

ࢆ㸪⬻άືࡋ㝖ཤࢆࢬࣀ⾑ὶ⓶ࡿࡍ␚㔜

ᢳฟ࡛ྍࡿࡁ⬟ᛶࡓࢀࡉ♧ࡀ㸬ࡾࡼ᪥ᖖ㏆࠸

㣗୰ࡢ⬻άືࡢ࡞ᛂ⏝ࡶᮇᚅ࡛ࡿࡁ㸬

ᅗ 2㸬 (a) ⓶⾑ὶࢬࣀ㝖ཤ๓㸦⏕ࢱ࣮ࢹ㸧㸪
ࡧࡼ࠾ (b) ⓶⾑ὶࢬࣀ㝖ཤᚋࡢ fNIRS ಙ
ࡢࣝࢿࣥࣕࢳ ィࡢ⌫ຍ⟬ᖹᆒἼᙧ㸦ྑ༙ࡢྕ

୍㒊㸧㸬M1㸸୍ḟ㐠ື㔝㸪S1㸸୍ḟయᛶឤぬ㔝㸪
DLPFC㸸⫼እഃ๓㢌๓㔝㸪PM㸸㐠ື๓㔝㸬

ϫϫ㸬ᩥ⊩�

1) Ono Y, Kobayashi G, Hayama R, Ikuta R, 
Onozuka M, Wake H, Shimada A, Shibuya T, 
Tamaki K. Prefrontal hemodynamic changes 
associated with subjective sense of occlusal 
discomfort. BioMed Research International
2015;2015:395705.

2) Zhang X, Noah JA, Hirsch J . Separation of 
the global and local components in functional 
near-infrared spectroscopy signals using
principal component spatial filtering.
Neurophotonics 2016;3(1):015004.

3) Onozuka M, Fujita M, Watanabe K, Hirano Y, 
Niwa M, Nishiyama K, Saito S. Mapping 
brain region activity during chewing: a 
functional magnetic resonance imaging study.
J Dent Res. 2002;81(11):743-746.
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ᡤ㸧ࠊ࠸⾜࡚࠸⏝ࢆR[\�+E ᐇ㦂ࠋࡓࡋゎᯒࢆ
㣗ᚋࠊࡣ � 㛫௨ୖࠋࡓࡗ࡞ࡇ࠾࡚ࡅ࠶

ᅗᅗ��㸸ᐇ㦂ࣝࢥࢺࣟࣉ�

㣗ရ࣮ࣝࣟࢺࣥࢥࠊࡣ㸦ࢇࡣࡈ�࣮࠸࠶㸧࣭

ዲ࡞࠸᎘࣭ࡁ㣗ရࢆィ � ࢫࢀࡒࢀࡑࠊ࠸⏝✀
࣮ࣥࣉ � ᮼ �J ๓┠ࠋࡓࡋᦤྲྀࡋ㏉ࡾ⧞ࡘࡎ
タ⨨ࡿࢀࡉ♧⾲࣮ࢱࢽࣔࡓࡋᣦ♧ᚑࡗ

ᦤྲྀᄟୗࠊ࡚ 9LVXDO�DQDORJ�VFDOH㸦9$6� ࠸࠾
ࠋࡓࡗ⾜ࡋ㏉ࡾ⧞ࢆ⟆ᅇࡢ㸧࠸ࡎࡲa࠸ࡋ

I1,56 ࣝࢹ⥺ᙧࣔ⯡୍ࠊࡣࢱ࣮ࢹࡢ
㸦JHQHUDOL]HG�OLQHDU�PRGHO��*/0㸧࡚࠸⏝ࢆゎᯒ
࡚ࡋ㛵ື౯ᛂࡢ㣗ရᦤྲྀࠊࡎࡲࠋࡓࡋ

⿕㦂⪅ඹ㏻࡚ࡋᛂ࡚ࡌ㈿άࡿࡍ⬻㒊ࡢࢆ

ᢳฟ9$6ࠊࡵࡓࡢࡿࡍ ືࡓࡋホࡾࡼ್
ࡿࢀࡉ⾲ᘧ࡛ࡢ௨ୗࡔࢇ㎸ࡾྲྀࢆᙳ㡪ࡢ */0
ࠋࡓࡗ⾜ࢆゎᯒࡾࡼ

ሻݐሺݕ ൌ ሻݐଵሺݔଵߚ  ሻݐଶሺݔଶߚ  ሻݐଷሺݔଷߚ  ሻݐସሺݔସߚ
 ሻݐହሺݔହߚ  ሻݐሺݔߚ  ሻݐሺߝ

ሻ㸸࢚ሺ࢟ I1,56 ィ ಙྕࢼࠊ㸸ಀᩘ࢞ࠊሺ࢚ሻ㸸㣗ရᦤྲྀࡿࡼືᛂ
㸦9$6㸧㉳ᅉࡿࡍ⬻άືࣝࢹࣔࡢ㛵ᩘ࢞ࠊሺ࢚ሻ㸸㣗ရ⏬ീ࿊♧่⃭
㉳ᅉෆಖᣢ⭍ཱྀࡢሻ㸸㣗ရ࢚ሺ࢞ࠊ㛵ᩘࣝࢹࣔࡢάື⬻ࡿࡍ㉳ᅉ
ά⬻ࡿࡍ㉳ᅉᄟୗࡧࡼ࠾ሻ㸸ᄮ࢚ሺ࢞ࠊ㛵ᩘࣝࢹࣔࡢάື⬻ࡿࡍ
ሻ㸸࢚ሺ࢞ࠊ㛵ᩘࣝࢹࣔࡢࢺࣇࣜࢻࣥࣛࢫ࣮࣋ሻ㸸࢚ሺ࢞ࠊ㛵ᩘࣝࢹࣔࡢື
ሻ㸸ㄗᕪ㡯㸬࢚ሺࢿࠊ㛵ᩘࣝࢹࣔࡢࢺࣇࢩࣥࣛࢫ࣮࣋

ࡢ㣗ရᦤྲྀࡣଵݔ࡛ࡇࡇ 9$6 ࡓࡋᫎࢆ್
⬻άືࣝࢹࣔࡢ㛵ᩘ࡛ࡵࡓࡿ࠶㸪ື౯ᑐ

ᛂࡓࡋάືኚࡍ♧ࢆ㒊ಀᩘߚଵࡀ㧗್
ଵߚࡢࣝࢿࣥࣕࢳྛ࡚ࡗࡼࠋࡿ࡞ࡇࡍ♧ࢆ
ࠊࡋసᡂ㦂⪅ẖ⿕ࢆࣉࢵ࣐㉁άື⓶ࡾࡼ್

࡚࠸⏝ࢆ���630 RQH�VDPSOH�W�WHVW ࠾³ࠊ࠸⾜ࢆ
ඹ㏻⪅⿕㦂࡚ࡌᛂືኚࡢ´ࡉࡋ࠸
ࠊࡋ࡞㈿ά㒊㸦ከ㔜ẚ㍑⿵ṇ⬻ࡿࡍᛂ࡚ࡋ

S��������㸧ࢆồࠋࡓࡵ

რ㸬㸬⤖ᯝཬࡧ⪃ᐹ

㣗ရᦤྲྀࡢື౯ࡀ࠸ࡁሙྜࠊᕥഃࡢ

⫼እഃ๓㢌๓㔝㸦%URGPDQQ�DUHD��%$�� 㔝ࠊ%$�
�� 㔝㸧ࠊ࡚࠸࠾ࡢ᭷ពάືࡀ᭷ពஹ㐍
��$%ࠊࡣ࡛ࡶ࡚࠸࠾⌫ഃ༙ྑࠋࡓࡋ 㔝㸦๓
㐠ື㔝ࠊ⿵㊊㐠ື㔝㸧୍ࡢ㒊᭷ព࡞άືஹ㐍

ࡓࡋኚࡎࢃࡀࡓࢀࡽࡳࡀ 㸦ᅗ �㸧ࠋ⫼እ
ഃ๓㢌๓㔝ࠊࡣ㣗ḧไᚚࠊ㣗≀Ῥᮃࠊᐇ⾜ᶵ⬟

ࠊὀពࠊ᠈グࠊࡾ࠶㡿ᇦ࡛⬻࡞㔜せࡿࡍ㛵㐃

Ꮫ⩦ࡃ῝ື⾜ࠊ㛵㐃ࡿࡍᐇ⾜ᶵ⬟ࢆไᚚࡍ

ሗ㓘౯ࠊࡣὶኚ⾑ࡢእഃ๓㢌๓㔝⫼ࡓࡲࠋࡿ

್㸦UHZDUG㸧ࠊࡸ⥺᮲యࡢ࡞⬻㎶⦕⣔ࡢሗ
㓘㡿ᇦࡢไᚚ㛵㐃ࡀࡇࡿࡍሗ࿌࠸࡚ࢀࡉ

ᕥഃ⫼እഃ๓ࠊࡀືኚ࠺కື⾜ᦤ㣗ࠋࡿ

㢌๓㔝࡛☜ㄆ࡛ࠊࡣࡇࡓࡁ㣗క࠺ሗ㓘

⣔ࡢάືࠊࡀグ᠈ࠊᏛ⩦࡞㧗ḟᶵ⬟ᙳ㡪ࢆ

ྍࡿ࠼⬟ᛶࠊࡕࢃ࡞ࡍࠋࡿ࠸࡚ࡋ♧ࢆ㣗

ࡢ͆ ࡉࡋ࠸࠾ ࡿ࠼ࢆᙳ㡪ㄆ▱ᶵ⬟ኚࡀ͇

ྍ⬟ᛶࡀ᥎ᐹࠋࡓࢀࡉ

ᅗ��㸸㣗ࡿࡼື࡛㈿άࡿࡍ⓶㉁㡿ᇦ

ϫ㸬ᩥ⊩

1. 5ROOV� (7�� &ULWFKOH\� +'�� 0DVRQ� 5�� :DNHPDQ
($�� 2UELWRIURQWDO� FRUWH[� QHXURQV�� UROH� LQ�
ROIDFWRU\� DQG� YLVXDO� DVVRFLDWLRQ� OHDUQLQJ�� -�
QHXURSK\VLRORJ\�������������������

2. +DVHJDZD <��6DNXUDPRWR�$��6X]XNL�7� HW�DO��
(PRWLRQDO�PRGXODWLRQ�RI�FRUWLFDO�DFWLYLW\�
GXULQJ�JXP�FKHZLQJ��$�IXQFWLRQDO�QHDU�
LQIUDUHG�VSHFWURVFRS\�VWXG\� )URQW 1HXURVFL� LQ�
SUHVV��

3. <H�-�&��7DN�6��-DQJ�.�(��-XQJ�-��-DQJ�-��1,56�
630� VWDWLVWLFDO�SDUDPHWULF�PDSSLQJ�IRU�QHDU�
LQIUDUHG�VSHFWURVFRS\��������
1HXURLPDJH���������������
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ᄮ㐠ືࡢ➽࡞࣑ࣝ࢝ࢬࣜࡣ༠ㄪ㐠ື࡛ࡾ࠶㸪ࡢࡑ

ࡼ࣮ࢱ࣮ࣞࢿ࢙ࢪ࣮ࣥࢱࣃࡿࡍᏑᅾᖿ⬻ࡣ࣒ࢬࣜ

ࡋᦤྲྀෆ⭍ཱྀࡣ㸯㸧㸬ᄮ୰ࡿࢀࡉᙧᡂ୰ᯡᛶ࡚ࡗ

ㄪᩚࡿࡼឤぬධຊࡢࡽᮎᲈ࡚ࡌᛂᛶ≀ࡢ≀㣗ࡓ

୍ࡢ㢡ᑕࡿࡍ㛵ไᚚࡢ㢡㐠ືࡢࡇ㸪ࡀࡿࡅཷࢆ

ࡀࡢࡶࡿࢀࡉప㜈್่⃭࡛ㄏⓎࡣ㛤ཱྀᑕࡿ࠶࡛ࡘ

㸪ࡿࢀࡉㄏⓎᄮ㐠ື୰ࡣ㸬ప㜈್㛤ཱྀᑕࡿ࠶

㛢ཱྀ┦ညྜ┦࡛ᢚไࡿ࠸࡚ࢀࡽ▱ࡀࡇࡿࢀࡉ㸰�㸬
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